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OBSAHUJE: 
- Dřevěnou tabulku, která umožňuje rozvíjet první psaní (velikost A2).
- Oboustranná tabulka: tabulka pro psaní křídou a bílá magnetická tabulka pro 

první psaní.
- Křída a guma na křídovou tabulku.
- Vyměnitelné značkovací pero na bílou tabulku.
- Sůl na tác.
- Dřevěné hladítko.

DOPORUČENÝ VĚK: 
Od 3 do 6 let. 

I když je tabulka doporučená pro děti od 3 do 6 let, je také možné ji používat se staršími 
dětmi nebo dětmi se speciálními potřebami, které vyžadují práci oko-ruka, s jemnou 
psychomotorikou nebo které vyžadují učení prostřednictvím hmatu. 

DIDAKTICKÉ CÍLE: 
o Začít první psaní pomocí hmatu.
o Pracovat na koordinaci oko-ruka.
o Rozvíjet jemnou psychomotoriku a manuální obratnost.
o Rozvíjet kapacitu pozornosti, pozorování, rozlišování a uskutečnění.
o Podpořit kreativitu.

Inspirováno Metodologií Montessori. 

SYSTÉM HRY A AKTIVITY:
1. Vysypte část soli na tác pro předlohu (doporučujeme nepoužívat příliš mnoho 

soli, aby se na tác lépe psalo a kreslilo).
2. Poté položte tabulku na stojan v zásobníku tak, aby k němu byla kolmá.
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3. Nakreslete na jednu ze dvou desek to, na čem chcete pracovat, nebo požádejte 
dítě, aby si volně rozmyslelo, co chce udělat. Můžete pracovat na písmenech, 
číslech, tvarech atd. Pojetí bude záviset na věku a znalostech dítěte.

4. Poté je požádejte, aby obrázek, který se objeví na tabuli, opsalo do soli.
5. Pomocí dřevěného hladítka nechte tác připravený a začněte znovu.
6. Jakmile dítě získá větší zručnost, můžete postup obrátit a nakreslit do zásobníku 

a požádat dítě, aby ho reprodukovalo na tabuli nebo na tabuli.

SYSTÉM HRY VE SKUPINĚ: Velikost multifunkční tabulky umožňuje tvořit a 
experimentovat i ve skupinách. 
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