VZDELAVACI DESKOVA HRA

Stolni hra Prvni pomoc vam pfibliZi nejriznéj$i nehody a ukaze, jak
se zachovat v dané situaci, jak poskytnout prvni pomoc, které
zachranné slozky povolat v pfipadé ohrozZeni Zivota, zdravi nebo
majetku.

Pfed zahajenim hry si prosim prectéte brozuru prvni pomoci pfiprave-
nou instruktorem prvni pomoci, kterd obsahuje dllezité informace
0 nejCastéjSich nehodach a o tom, jak spravné poskytnout prvni
pomoc zranénym osobam.

Priprava hry

Pred zahajenim hry je tfeba pfipravit herni plochu.
Umistéte Zetony krevni skupiny na vyznacena mista na herni plose
(dva zetony se stejnou krevni skupinou, jeden Zeton pro kazdy tym).
Podobné umistéte dva stejné zetony na kazdé misto udalosti na herni
plose.

Do vylohy Iékarny umistime 18 karet s rekvizitami, které predstavuji
obsah Iékarnic¢ky kazdého zachranného tymu. Otoény ter¢ umistime
tak, aby okénko zobrazovalo udalost &. 1 — Riznuti. Hradi se rozdé-
li do dvou skupin — zachrannych tymu. Vyberou si své figurky a umisti
je na hraci plochu na uréené misto. Kazda skupina si uréi vedouciho
tymu. Hraci pomoci kostky uréi pofadi svych tahd. Tym s nejvy$Sim
hodem zahajuje hru.




Bonusova pole:

— pole s oto¢nym teréem

— pole s zetony oznacujicimi udalost (nehodu)

[ : — pole s Zetony oznacujicimi krevni skupiny

— pole oznacujici vstup do lékarny
Pravidla hry

Hraci se pohybuiji po hraci desce a snazi se zvolit smér tak, aby jejich Pokud se figurka zastavi na poli¢ku s oto€nym teréem, posune se ter¢
figurka dosla na zvyraznéné bonusové policko. Ukolem hradu je 0 pocet policek odpovidajici Cislu na kostce. Ter€ se posouva ve
sesbirat vSechny pfedméty z lékarnicky a nasbirat osm ZetonU sméru hodinovych ruciCek. V okénku se zobrazi obrazek udalosti,
krevnich skupin. ktera se bude feSsit.

Vybrany hra€ z prvniho tymu hodi kostkou. Vysledné Cislo udava,
o kolik poli¢ek by se méla figurka jeho tymu pohnout. Tym urc¢i, kterym
smérem bude jeho figurka smérovat. Pozor! Béhem tahu neni povo-
leno se vracet. Figurka se musi vzdy pohnout o pocet policek
hozenych na kostce.




Tym urci, co se zranéné osobé stalo, jak bude udélovat pomoc,
a které zachranné slozky ma upozornit. Zatimco tym popisuje feSeni
nahodné vybrané udalosti, zodpovédna osoba z druhého tymu
kontroluje, zda poskytnuté informace odpovidaji informacim
v pfiruce prvni pomoci (informace oznacené srdickem). Pokud je
odpovéd neuplna nebo nespravna, méla by byt doplnéna nebo
opravena. Za spravnou odpovéd si tym vyzvedne z Iékarny jednu
kartiCku — soucast l1ékarnicky.

POZOR! Nékterée situace popsané v brozufe prvni pomoci mohou mit
vice vysvétleni, jak poskytnout prvni pomoc, v zavislosti na typu
zranéni. Tym vybere jeden postup reseni, nikoli vSechny, které jsou
u dané udalosti uvedeny.

Kdyz se figurka dostane na poli¢ko predstavujici udalost na herni
ploSe, tym urCi, co se stalo zranéné osobé, jak ji pomoci, a které
zachranné slozky upozornit. Za spravnou odpovéd si tym vezme
z herni plochy jeden Zeton krevni skupiny.
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Kdyz se figurka dostane na poli¢ko s Zetony krevnich skupin, tym si
vezme jeden Zeton z hraci desky. Mohou diskutovat o riznych
krevnich skupinach, o tom, ktera je nejvzacné;jsi a ktera nejbéznéjsi.
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Pokud se figurka dostane na poli¢ko oznacujici vchod do lékarny,
mUze si tym vzit jednu kartu z inventare Iékarny. Pozor! Do Iékarny

Ize vstoupit pouze jednou.
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Vyhrava tym, ktery jako prvni naplni svou Iékarnicku a nasbira

8 Zzetont krevnich skupin.
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PRIRUCKA PRVNi POMOCI
r

\ NAUC SE POMAHAT!

Hru Ize vyuzit jako u€ebni pomucku béhem vyuky o poskytovani prvni

pomoci zranénym.

Obsah krabice:

— hraci deska s otoc¢nym teréem

— broZura prvni pomoci

— 2 lékarnicky

— 18 prvkul / obsah lékarnicek (9 do kazdé Iékarnicky)

— 16 zetonu — krvinky s oznacenim krevni skupiny (8 pro kazdy tym)

— 2 herni figurky
— hraci kostka
— navod

Nauc¢ se pomahat!
Hodné stésti!






